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Sponsored by Novo Nordisk
Nearly three in 10 adults1—more 
than eight million people2—are 
living with obesity in Canada.  
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Put simply: obesity is a chronic disease
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People living 
with obesity 
experience 
stigma 
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People living 
with obesity 
suffer health 
consequences 
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Obesity has 
many causes
¡�����������������������
��������������������
��������������������������
�������������������������
��������������
���������������

������������������������
�����¢��������������������
����������������������
����������������
���������


